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Аннотация
Дорогие читатели! Выношу на Ваш суд мою первую книгу –

сборник стихов "Сны усталой Авдотьи", где с любовью собраны,
словно обрывки снов, воспоминания и чувства – от первого лица.
Влетайте в мир закатов и рассветов чувственной Авдотьи, где
много света, трепетной надежды, грусти и непреодолимой тяги к
природному началу. Ваша Малика Садырхан.
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Нежность

 

Мне снился дождь нечаянной весны
Где я с тобой – под лужами на небе…
Роняла поцелуи на виски
Ловила капли на согретом теле.
Мне снился век остылый позади
Летело все по швам, по тонким нервам…
А ты меня покоил на груди
И грел вином скользя по темным венам.
Проснулась. Огляделась. Безмятежность…
Азан пролился в душу светлой нотой
Мне снился дождь, и чья-то ко мне нежность
Глаза беспечные и полные заботой.



 
 
 

 
Остался ты со мною

 

Остался ты со мною
Сном чёрным, безымянным…
И я теперь – Твоя
Без трепета Начала
Без боли от Конца



 
 
 

 
Отражения

 

Как не люблю я вас
В потерянных телах, без душ
Бродящих…
Я в каждом – узнаю себя
И проверяю пульс
Все в норме. Настоящий…
Вы мне – как отражения зеркал
Пустых глазниц, холодных слов
Скорбящих…
Как не люблю я вас!
Вы – призраки из снов
Непрошеных, кричащих…
Закрыть глаза. Оставить свет.
Исчезнет день не спящий…
Проверить пульс. Сомнений нет -
Все в норме. Настоящий.



 
 
 

 
Песня

 

Песню новую, тихую, нежную
Подарить…
Лаской светлою, доброй, надеждною
Удивить…
Лучом теплым, мягким, уютным
По плечам…
Сновидением дымчатым, мудрым
По ночам…
Прикасаться, гладить, лелеять
Тысячу лет…
Тебя лучше, ближе, роднее
Нет…



 
 
 

 
Ты прости

 

Когда реки мелеют,
А чувства – песком сквозь пальцы
Когда губы немеют
В поцелуе без соли и страсти
Когда в сердце
Без стука и боли – впускают
Словно в брошенный дом,
Летит камень и, замирает,
Замирает ангел заплечный
Ты прости -
Не была я безупречной
Ни в любови и в нелюбви.



 
 
 

 
Раны словно цветы

 

журавлиною нитью пронизано
предрассветное небо мое
раны словно цветы – распускаются
и в зрачках, в уголках все записано -
как любил, как ласкал – не мое…
как пришел и зачем-то раскаялся
ах ты горе моё…
ах ты горе моё…
ты – горе моё…
журавлиною нитью пронизано
предрассветное небо мое
раны словно цветы – распускаются



 
 
 

 
Светила

 

Говорят, погасшие сердца – мертвы
Опрокинуты в них светила
И что многие, кто телом свежи
Вовсе не значит, что живы…
И еще говорят, что слышащий -
Ровно тот, кто умеет молчать.
Будто не каждый ищущий
Обретет, что пытался искать.
И довольство отмеренной долей
Есть высокая степень любви
Говорят… А я и не скрою
Что погасшая я. И ты…



 
 
 

 
Сердце друга

 

Твой талый снег – мой черный лёд
А ты ожидал, что прольются ручьи?
И счастливой пчелой соберешь дикий мёд,
Но под жалом твоим – умерла б от тоски!
Твой светлый сон – мои чернила
На белый лист разлилась синева…
А ты ожидал, что я стану счастливой?
Но я уже ею однажды была.
Моя печаль – твоя заслуга!
Читай меж строк – здесь есть ответ,
А я ждала, что сердце друга -
Сильнее льда, чернил и бед…



 
 
 

 
Листай меня

 

Прячусь здесь от глаз посторонних
В тот же час, ищу здесь тебя
Может где-то сейчас осторожно
Ты листаешь как книгу, меня
Может быть, и скорей – вероятно
Поразила меня не стрела -
Одинокая нить на запястье
И опять – я была не права…
Прячусь здесь от своих же желаний
Прочитай меня между строк
Если током – от нежных касаний
Значит ты, как и я – одинок.



 
 
 

 
Пока ты спишь

 

Я по ночам пишу кому-то письма
Нет, не тебе… Сама его не знаю
Он тот чужой, что гладит мои мысли
И я от ласк тех, боли забываю.
Он пьет со мной из горькой моей чаши
Пока ты спишь, он внемлет моим тайнам
И я спешу к нему теперь все чаще
Открой глаза – и я его оставлю…



 
 
 

 
Есть тепло в любой сердцевине

 

Не надо говорить Хорошо,
Ты опять делаешь это.
Ты скажи как есть, а ещ -
Расскажи как прожил это лето
Недосказанность – недочестноё -сть
Больно в душу когда без спросу
Понимаешь, есть разная верность
И в аду про это не спросят
Приложи на уста сто ладоней -
Отзеркалят правдой глаза.
Мы всегда будем плакать по воле,
Не взрастив в себе мудреца.
Полу мудрость – уже половина
Ты скажи мне как есть, а ещё -
Есть тепло в любой сердцевине
На словах Всё  у Всех – Хорошо.



 
 
 

 
Горькая полынь

 

Заползи под мою кожу -
Там согретый яд
Дышит страстью безысходной
Сотню дней подряд!
Зализала сок из раны
Кошкой на окне
Лезь под кожу, ты же самый
Гладкий на земле!
Там есть вьюги, греха сладость,
Горькая полынь…
Свет, надежда, жажда, слабость
И – секрет гордынь
Всех посмевших, не сумевших
Ранних гордецов…
Стынь под кожей обомлевшей
От твоих стихов!
Заходи – тебя пускаю
В мой уютный ад
Я тебя уже ласкаю
Сотню дней подряд!
Вновь рассвет. Покой рассыплет
Предо мной цветы
Яда нет… Абсент мой выпит.
И с ним выпит Ты…



 
 
 



 
 
 

 
Устала. Потухаю вновь

 

Устала. Потухаю вновь.
Я Вам, простите, не родная кровь.
Изменчива. Ранима. Горяча.
Не льдина Я. Пасхальная свеча…



 
 
 

 
Авдотья

 

То было зеленое поле пшеницы,
Там я утопала в некошеной ниве,
Кружили и падали черные птицы
Слезилось… У неба, у глади, у сини…
Ах, это мои ли раскинуты руки?
Здесь почва свежа словно кожа младенца,
Пол ночи назад задыхаясь от скуки -
Скрутила на горле петлей полотенце…
Остаться бы здесь росой на колосьях
Иль солнечным зайцем на каменной пыли,
Но стала я телом усталой Авдотьи
Упавшей на кафель без признаков жизни.



 
 
 

 
Гори и Ты!

 

Я чувствую, предчувствую… Метаюсь.
Не слышишь ты, не ведаешь… Молчишь.
Не сберегла, запуталась… Осталась.
Так будь и Ты, как я одна – Один!
Среди миров, холодных, суеверных.
Ищи и странствуй, гордостью кичась
Я здесь живу, здесь царствую, не верю -
Тебе не верю, больше. Ни на час!
Я чувствую, предчувствую… Сгораю.
Гори и Ты! Не пламенем – золой…
Устала. Забываю. И, прощаюсь…
Будь с Богом ты, любимым будь – не мной.



 
 
 

 
Доченьке

 

Однажды я уйду, и ты останешься,
Среди людей, не любящих как я…
Ты помни, доченька, в минуты бед и слабостей -
Читай, молись, и делай все любя.



 
 
 

 
Не Боль

 

Не хочешь любить – не люби
Мне нежности твоей совсем не надо
Я выползла из пламенного ада
А мне и слово доброе – уже Любовь…
Не хочешь идти – не иди
За мной волочется молва дешевых сплетен
Ты же как ангел – всем пригож и светел
Мне равнодушие твое – теперь не Боль…



 
 
 

 
Кофе в постель

 

Добрее утра словно не бывало -
Тебя покину, по-английски, спящим.
Не слишком было мягким покрывало,
А мой оргазм… Он был ненастоящим.



 
 
 

 
Дождись

 

А мне так часто слышится -
Твой плач. Почти рыдание…
И в сумерках продрогшие
Слова. Почти прощальные…
Еще бывает – кажется
Нагая ты. И горькая… Улыбка на устах.
Ах, где же ты? О, с кем же ты?!!
В каких искать мирах?..
Дай до тебя дотронуться
Обнять, прижать к груди…
Послушай, детка, солнышко…
Люблю тебя. Ты жди!
Люблю тебя. Ты жди…



 
 
 

 
Сон

 

Я скучаю по тебе, слышишь, И дыхания, не зная твоего
– скучаю!.. Словно вырвавшийся змей, над крышей
Крышей дома твоего, кружась, летаю.
Я скучаю по тебе, знай же -
Мое чувство словно горечь лайма. Эти годы для меня –
тайна Как жила и как живу – маюсь…
Словно сок, холодный и бесстыдный – По губам, по шее,
по запястьям… Я скучаю по тебе сильно, Я не знаю, что
это за счастье -
Быть твоей обласканною птицей
И дрожать в руках, как лист осенний Убаюкать и в
рассвет присниться Я скучаю по тебе, неверный!
Непокорный, не склонившийся, случайный! Как
библейский змей меня кусавший Горе мне, зачем же я
скучаю? Ты лишь сон, лишь сон одной уставшей…



 
 
 

 
Колыбельная

 

Таю, таю, таю,
По твоим стихам как мед
Растекаюсь…
Растопи мой тонкий лед
Я покаюсь…
Баю, баю, баю,
Не меня твои ласкают
Многоточия…
Словно маки распускают
Червоточинки…
Люли, люли, люли,
От тепла уютных фраз
Обомлела…
Я тебе уже не раз
Это пела…



 
 
 

 
Поцелуи

 

На берегу моря,
Как будто в прошлом столетии
Под шорох прибоя -
Далекого, словно заплечного
Я ящеркой малой
Застыла на тенях полуденных,
Песок Гватемалы
Пропах поцелуями суженных.
Забудь меня всуе -
Пусть стану я пройденной милей!
Обветрена солью
Шумит за спиной де Кастилья…



 
 
 

 
Есть шипы у каждой милой розы

 

Будь же ты мудрее моей прозы
И забудь мне данные слова
Есть шипы у каждой милой розы
Вот и я, не лютиком была…



 
 
 

 
Был лишь Ты моим Вдохновением

 

Вот тебе мое Откровение -
Был лишь Ты моим Вдохновением…
Не дождавшись Сладости Награды
Стал Забвением… И сему я Рада.
Глупая мужская нетерпимость -
Благодарствую тебе за сию милость!
И теперь, прикрыв нагую Гордость
Я способна на любую подлость.
Вот тебе мое Одиночество -
Просквозило душу лжепророчество.
Был лишь Ты моим Вдохновением
Стану мифом Я, Сожалением…



 
 
 

 
Что Я?

 

Что Я? – Опавший лист…
Клён сбросил меня – Он чист,
Он свободен теперь – Что Мне?
Не на небе Я – На земле.



 
 
 

 
Возвращайся

 

Если сумеешь – возвращайся!
Ночной тропой в мой тихий дом.
Я на губах твоих, вином –
Застыну капельками счастья…



 
 
 

 
Беспечность

 

Этот пепел в моем теле,
Словно урна с прахом.
Я в себе всегда сжигала
Страсти, бури, страхи.
На лице – улыбки нежность
Внутрь не гляди…
Я дарю тебе беспечность -
Грейся на груди!
Эта пропасть в моем сердце,
Словно путь домой
Шла к тебе и, незаметно
В дом вошла чужой…
Где Я, что Я – так ли важно?
Смыслов не ищу.
Я люблю тебя и знаешь -
Больше не грущу.



 
 
 

 
Над нами звезды кружатся

 

Весь мир обрушится
Но я буду с тобою
Пусть все горит огнём
Пусть все летит в геенну!
Над нами звезды кружатся
И чёрною рекою
Смывает день за днем
Наш неспокойный берег.



 
 
 

 
Лети за мной

 

Лети за мной, покуда силы в теле,
Мой сон застыл на острие ветвей.
Еще мгновение – и ты в своей постели
Не вспомнишь края вспаханных полей!
Влети в мой мир закатов и рассветов,
Голых стволов, январской тишины.
Еще мгновение – и я останусь с ветром,
А где-то явь. И сумрачные дни…



 
 
 

 
Костры мои

 

Что же ты, как баба малохольная
На нагие строки – нет, не окликаешься
Или ты меня обходишь, несвободную?
И схватить за горло не пытаешься?
Мертвецы вокруг! Позеры. Пьяницы.
И тебя так много – пруд пруди…
И живу я до утра, а ты до пятницы
В двух шагах и… На конце пути.
Что же ты, меня, как пес, предчувствуя
О костры мои не согреваешься?
Я не колкая, не горькая. Не лучшая.
Только нежности меня чураются.
Словом – правый ты. Иди своей дорогой
А мою обитель обходи
Коль кишка тонка встать на пороге
И прижать единожды! К груди.



 
 
 

 
Персидская

 

Во мне кровь персидская – я мягкая,
Не кусаюсь, усики – пучком…
Чтобы там дворовые не вякали -
Был ты, и остался Дурачком!



 
 
 

 
Обещание

 

Послушай… Если все еще хочешь меня обнять – обними
Бог с ним, с этим долгим молчанием.
Если все еще есть однотонное "мы" -
Я вернусь к тебе, обещаю я…
Если в сумерках тают мои отражения, ты не жди -
Прикоснись… Тенью черной к ногам твоим падаю –
погляди…



 
 
 

 
Небеса

 

Теряя жизнь, мы все еще живы
За боль чужую, дальнюю – гроши
Свои же раны ставим на веса
Боль боли рознь – все видят небеса.
Теряя души, все еще живем…
И здравствуем, и плачем и поем
Но в час последний, вспомнив небеса
Нет смелости поднять на них глаза.



 
 
 

 
В одном из дней

 

В одном из дней, наполненном тоскою
По пустоши асфальтной я дождем прольюсь.
Насытившись людскою Нелюбовью
Земли коснувшись, к небу возвращусь.



 
 
 

 
Зачем тебе  душа моя?

 

Зачем тебе душа моя?
Понять, утешить ты ее не сможешь,
А просто так – чтоб обладать
Согреться в ней, с ней поиграть -
Не стоит.
В нее не раз непрошено входили
Глазели, молча уходили…
И вот, гляди: пуста, да вся в людских следах.
Зачем тебе душа моя? Не тронь ее.
Оставь.



 
 
 

 
Чаши

 

Не согретые души – словно полные чаши холода,
Но твоя – налюбленна вдоволь и досыта!
И глядят насмешливо, холодно
Знавшие много любви, глаза…
Я смотрела в них, как в две пропасти -
Нет ни края, нет ни конца…
Почему же тебе, так бессовестно
Моя чаша стала нужна?
Неужели наскучили ясные
Брызги жизни – сочные, праздные
И как в знойные дни – манит льдинами
Океан – молчаливый и мрачный?
Окунуться бы, за безумствовать!
Ты меня выменял на косые огни
В этом мире из пепла и пустоши
Место много для тайн и для лжи…
Я смотрела в тебя и таяли -
Мои черные льдины, и меняли цвета
Твои злые, твои недобрые
Знавшие много любви, глаза…



 
 
 

 
Я твое море

 

Я слепну. Слепну!..
Душой невидящей на паперти стою
Я в бездну. В бездну!..
Собой прокинута. На тающем краю
Ты горе. Горе!..
Моя соленая, щемящая тоска
Я море. Море…
Твоя наречная, твоя – издалека



 
 
 

 
Осколки

 

Я ухожу. Тебе оставлю грезы,
Безумные порывы и мечты
Осколки чувств, как острые занозы
И бесконечные, мучительные сны.
Холодный ветер, тысячи дорог -
Пути скитаний, полные надежды
И ты пройдешь их вдоль и поперек
Ты изорвешь последние одежды.
Ты по следам моим будешь идти
Глотая молча унизительные слезы
И бесконечные, мучительные сны
Врезаться будут ночью, как занозы.



 
 
 

 
День за днем

 

А он ушел. Не в первый раз.
Вернется если – то на час,
А я теряю день за днем
Еще одну частицу в нем…
А я храню тепло мгновений
В холодной пустоте осенней,
А он ушел, того не зная
День ото дня меня теряя…



 
 
 

 
Москва – Ташкент

 

Говорят, у вас там выпал снег,
А здесь по-прежнему сжигают листья
И день мой стал похож на век,
А твой?.. Такой же быстрый…
Быть может час осеннего раздумья
Соединит пути Москва-Ташкент
И будет ветер как шальной безумный
Швырять листвой двоим влюбленным вслед
Быть может, нет…



 
 
 

 
Бессонница

 

Безнадежно, беспросветно одинокая
Я вам близкая, чужая и далекая
Не подруга, не супруга, не любовница
Я вам лесть, вам радость и бессонница.



 
 
 

 
Влюбленные

 

Застывают, засыпают те надежные
Мысли, образы, желанья безмятежные
И разменною монетой снова сорятся
Ожидания утраты одиночества.
А меж тем, как счастливы влюбленные
Иллюзорным чувством окрыленные
От суетного возвышенно далекие
Безнадежно, беспросветно одинокие.



 
 
 

 
Девочка из детства

 

Черною розою живу в твоей петлице
Приколота за шелковый язык скользящий
В твоем костюме – я всегда царица
Желаний дерзких, сладостных, щемящих…
Вынь мне булаву острую из сердца
Я жить хочу цветком, но не атласным
В моих шипах – я девочка из детства
Слагающая рифмы понапрасну…



 
 
 

 
Словно снег

 

Эти строки – тихи, словно снег
Колкий снег, упавший на плечи
Тонкий месяц – мне в тысячу лет
И полжизни сгорает за вечер…



 
 
 

 
Грязь и Глина

 

Никогда тебе, слышишь -
Ни разу!
Не стать лучше меня
Чуть даже…
Грязь и глина -
Ты рядом со мною!
Измерима лишь Ты,
Да не мною.



 
 
 

 
Красное

 

Небо красное, зимнее, вечное,
Необъятное, безупречное,
Подо мною расплакалось лужами…
Возвратишь ли когда-нибудь душу мне?



 
 
 

 
Разлука

 

Нигде тебя, увы, ни нахожу
И в каждом шорохе – не ты, лишь чья-то тень
Боюсь, тебя, мой сон, не разгляжу
Когда отчаюсь в поисках совсем.
Простить сумей, если протянешь руку -
Скорей всего, я не смогу принять
За долгую, холодную разлуку
Не упрекая, ласково обнять…



 
 
 

 
Я буду, я вернусь

 

В тревожных снах, в немых воспоминаньях
Ищи меня – там тень, там запах мой.
Нелепостью прозревшего сознанья
Дыши! Дыши…
Я рядом, я с тобой.
Пусть не спасет тебя, меня – разлука
Не отогреют нас чужие руки – пусть.
Ищи меня – я там, где отворят без стука
Дышу… Дышу!
Я буду, я вернусь.



 
 
 

 
И только ты меня считаешь зрячей

 

Порой мне чудится, что выпала из мира
Моя душа в иные полюса
И только плоть обманчиво застыла
И неестественно блестит слеза
В чужих глазах, не мне принадлежащих
Теперь, вне времени, вне праздной суеты
И только ты меня считаешь зрячей
Не обнаружив тени пустоты



 
 
 

 
Не прочитана

 

Однажды я, красивым дамским томом
Среди других божественных трудов
В его шкафу, на чистых антресолях
Залягу. Не прочитана. Замру.



 
 
 

 
Предчувствия

 

Зачем предчувствия приходят на беду
И Рая час – столетие в Аду
Цена за счастье столь призрачна была
Как рисовое зернышко – мала…
Зачем предчувствия приходят в поздний час
Когда молиться некому за нас
Надежда жить тревоги не тая
Растаяла – как эта боль моя…



 
 
 

 
Может ты ко мне сейчас идешь

 

Первым холодом повеяло в душе
То январский ветер пригостился
И не спится все, тревожно мне
С той поры, как ты со мной простился…
За окном моим густая ночь
Притаилась, затаив дыханье
Может ты ко мне сейчас идешь
С поцелуем нежным, не прощальным…



 
 
 

 
Так легко

 

Если, читая меня – ты таешь
И прощаешь неловкое слово,
Так зачем ты меня оставляешь?
Снова и снова, и снова?
Если чувствуя сердцем
Ты меня через мили ласкаешь…
Так зачем же, ответь мне –
Ты меня так легко отпускаешь?
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